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Lesetipps des KgKJH zum 16. Bundesweiten Vorlesetag

Am 15.11.2019 findet der 16. Bundesweite Vorlesetag statt. Er steht unter dem Motto ,Sport und
Bewegung”. Sport, Bewegung und Vielfalt schliefen sich nicht aus, dies verdeutlichen diverse Kinder-
und Jugendblicher. Das KgKJH empfiehlt im Folgenden Biicher fiir unterschiedliche Altersgruppen zur
Nutzung am Vorlesetag und dariiber hinaus.

Ab 1 Jahr: Mein erstes Buch vom FuRRball
Nathalie Choux (2016) / ISBN: 978-3-8458-1471-1

»Mein erstes Buch vom FuBlball” ist ein Pappbilderbuch zum Thema FuRball. Kinder lernen erste
Begriffe rund um den FulRball kennen, ohne dabei mit Stereotypen konfrontiert zu werden. Das Buch
bildet auf allen Seiten Madchen und Jungen unterschiedlicher Hautfarben ab, welche aktiv FulRball
spielen. Durch die Schiebeffekte im Buch ist es moglich, mal als Junge einen Kopfball zu tiben oder als
Madchen ein Tor zu schiefen. Das Buch bildet eine wunderbare Madglichkeit, um stereotypen
Rollenbildern entgegenzuwirken und das Thema FuRball klischeefrei mit Kleinkindern aufzugreifen.

Ab 2 Jahren: Laufrad, mein Laufrad
Martin Baltscheit (2019) / ISBN: 978-3-4078-1227-8

Das Madchen* fahrt mit rotem Superheld*innencape und Fahrradhelm durch die Welt und erlebt
dabei so manches Abenteuer. Es gewinnt viele neue Freund*innen und lernt viele Bekannte kennen.
Und manchmal, wenn es an Phantasiewesen vorbeifdhrt, verwandelt sich ihr Fahrradhelm zu einem
Ritter*innenhelm!

Ab 4 Jahren: Matze vor, tanz ein Tor!
Anne-Kathrin Wieland-Behl (2014) / ISBN: 978-3715206752

Matze spielt gern mit seinem Freund Emil, aber noch lieber tanzt Matze Ballett. Als dann der beste
Stirmer des Teams ausfallt, muss Matze seine Angst vor dem Ball iberwinden und merkt ganz
schnell — Ballett und FuBball passen eigentlich doch ganz gut zusammen! Dieses Buch setzt sich mit
Rollenbildern und Stereotypen junger Jungen* auseinander.
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Ab 5 Jahren: Amelia Earhart: Little People, Big Dreams
Maria Isabel Sanchez Vegara (2019) / ISBN: 978-3458177951

Amelia Earhart war die erste Pilotin, die alleine lber den Atlantik flog. Vollig selbstbewusst glaubte
sie an sich selbst, obwohl sie standig horte, dass Frauen nicht fliegen kdnnen und erreichte ihr Ziel.
Das Buch stammt aus der , Little People, Big Dreams“-Reihe und stellt berihmte Frauen, LGBTQI*
und Persons of Color vor.

Ab 6 Jahren: Wer bin ich? Berufe, Hobbys und was man dazu braucht
Owen Davey (2019) / ISBN: 978-3899558210

Was braucht man eigentlich als Surfer*in? Oder als Skateboarder*in? Oder als FuBballer*in? Auf tiber
90 Seiten wird bebildert, was man fir unterschiedliche Hobbys und auch Berufe braucht. Hierbei
werden Mechanikerinnen, Women of Color als FulRballerinnen, Friseure oder Geheimagentinnen
gezeigt. Ein schones Buch, um mit Kindern tber Berufswiinsche und Hobbys zu reden.

Ab 8 Jahren: Ballett mit Borek
Ariane Schworer (2015) / ISBN: 978-3958820005

Lara liebt Ballett und sieht, von einem Baumhaus aus, ausgerechnet den Angeber Hakan in seinem
Zimmer tanzen. Fir sie ist klar, wer tanzt kann gar nicht so tbel sein und sie beschlief3t, ihm ein paar
Schritte beizubringen. Eine Geschichte tber Vorurteile, Toleranz, Familie und Freundschaft.

Ab 9 Jahren: Amalia von Flatter (Band 1: Vampire tanzen nicht mit Feen)
Laura Ellen Anderson (2018) / ISBN: 978-3505140860

Amalia ist ein Vampirmadchen und lebt in Nokturnia. Hier gruselt man sich vor Glitzer. Gemeinsam
mit ihren Freunden erlebt Amalia viele Abenteuer. So retten sie z.B. ihr geliebtes Haustier den
kleinen Kirbis oder auch Amalias Mutter, die nach Glitzeropolis verschleppt wurde. Auf ihren
Abenteuern begegnen sie vielen Gefahren, wie glitzernde Einhorner, verschmuste Engelskatzchen
oder Feen.

Kompetenzzentrum geschlechtergerechte Kinder- und Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V.
Schonebecker Str. 82 - 39104 Magdeburg - 0391.6310556 - info@geschlechtergerechtelugendhilfe.de



Ab 10 Jahren: Kicker im Kleid
David Williams (2017) / ISBN: 978-3499217845

Dennis liebt FulRball, so wie sein Bruder, sein Vater und seine Freunde. Allerdings liebt er auch Mode
— vor allem Kleider. Von dieser zweiten Leidenschaft weill nur seine beste Freundin Lisa, die eine
verriickte Idee hat: Dennis als franzosische Austauschschilerin im Kleid der Schule zu prdsentieren.
Ein Buch, das zum Nachdenken anregt. Denn warum ziehen Jungen keine Kleider an, auch wenn sie
bequem und hiibsch sind? Thematisiert werden genau diese Rollenvorstellungen mit einer wichtigen
Botschaft: jeder kann so sein, wie er ist. Diversitat ist eine Bereicherung, die allerdings eine Weile
braucht, um als solche wahrgenommen zu werden.

Ab 11 Jahren: Atalanta Laufer_in
Lilly Axster (2014) / ISBN: 978-3902902115

Ata weiR nicht, ob er*sie ein Junge oder Madchen sein mdchte. Aufgrund anhaltender Streitereien
der Eltern lauft Ata von zu Hause weg und begibt sich als blinder Passagier auf ein Frachtschiff.
Obwohl sich zwei Manner auf dem Schiff dem Kind mit groRer Liebe angenommen haben, lduft Ata
erneut weg und landet in einem Flichtlingslager. Mit 16 Jahren findet er*sie Halt an einer
Sportschule, an der das enorme Potenzial erkannt wird. Aus dem Kind Ata(lanta) wird der* Laufer*
Lan. Nach einem Sieg bei den olympischen Spielen fallt ihm* wahrend der Siegerehrung ein Tampon
aus der Tasche und entbl6Rt damit die wahre biologische Identitdt. Der Roman thematisiert zum
einem, was es bedeutet, seine eigene ldentitdt jenseits von Geschlechterkategorien zu finden und
skizziert dabei gleichsam die Bedeutung von Flucht und ihre Auswirkungen.

Viele der Biicher sind in der Genderbibliothek des KgkJH ausleihbar. Weitere Empfehlungen finden
sich auf der Webseite www.vielfalt-erfahrenswert.de
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