
Pressemitteilung BEM-Betrifft Mädchen 1_2023: „Was glaubst Du?“ 

 

Was glaubst Du - Glaube, Religion und Spiritualität in der Mädchen*arbeit – so lautet der Titel dieser 

BEM-Betrifft Mädchen. Obwohl Religion im Leben von Mädchen* sowie in der Gesellschaft und in der 

medialen Öffentlichkeit eine wichtige Rolle spielt, scheint das Thema in der Mädchen*arbeit nicht 

systematisch behandelt zu werden. Dabei können spirituelle und religiöse Erfahrungen, Praktiken 

und Zugehörigkeiten für Mädchen* wichtige positive Ressourcen darstellen. Gleichzeitig finden sich 

in allen religiösen Gemeinschaften Diskriminierungs- und Gewaltpotentiale, von denen insbesondere 

Mädchen*, Frauen* und queere Menschen betroffen sind. In der vermeintlich säkularen 

Migrationsgesellschaft in Deutschland erfahren Mädchen*, die als religiös gelesen werden oder die 

sich jenseits der christlichen Mehrheitsgesellschaft verorten, alltägliche und strukturelle 

Diskriminierung. 

Das Thema wird feministisch und rassismuskritisch aus muslimischen, spirituellen, jüdischen, 

christlichen, buddhistisch inspirierten und atheistischen Sichtweisen heraus diskutiert. Die v.a. 

praxisbezogenen Beiträge zeigen Perspektiven, die Ansätze für eine spiritualitäts- und 

religionssensible Mädchen*arbeit formulieren. 
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