
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
Psychodramatische Coachinggruppe ab März 2015  

 
Ab März 2015 biete ich Ihnen die Teilnahme an einer psychodramatischen 
Coachinggruppe für Frauen in Führungspositionen oder für selbständige Frauen 
an. Einige Kundinnen, die den Kurs „Gut aufgestellt für meinen beruflichen Erfolg“ 
besucht haben, und andere, die meine Arbeitsweise im Einzelsetting 
kennenlernten, äußerten den Wunsch in einer fortlaufenden Gruppe ihre Arbeit zu 
reflektieren. Angedacht sind 8 Termine a 3 Zeitstunden im Jahr 2015. Ich verfüge 
über zahlreiche Erfahrungen mit Gruppen für Verantwortungsträgerinnen und weiß 
um deren stützende und vernetzende Wirkung. Methodisch arbeite ich gern mit 
dem Psychodrama und beziehe selbstverständlich organisationsbezogene 
Aspekte bei beruflichen Fragestellungen mit ein. 
 
Die Kosten pro Sitzung (3 Zeitstunden) betragen für die gesamte Gruppe 300, - 
Euro. Das heißt bei 6 Teilnehmenden betragen die Kosten 50,00 Euro pro Person 
und Sitzung. Sollten weniger Personen teilnehmen, erhöhen sich die Kosten pro 
Person. Sollten mehr teilnehmen, verringern sich die Kosten pro Person.  
 
Zum Kennenlernen und Abklären der Rahmenbedingungen schlage ich einen 
ersten Termin zu denselben Konditionen mit allen Interessierten    

  
am Montag, den 23. März 2015 von 16.00 Uhr bis 19.00 Uhr  

in Magdeburg -  SOFI-P, Am Charlottentor 31 vor.  
 
Vorerst  habe ich folgende Termine für die Gruppe geplant: 27.04, 01.06., 29.06., 

31.08., 28.09., 26.10. und 30.11.2015 immer montags von 16.00 – 19.00 Uhr. 
Alle Termine und Arbeitszeiten werden dann gemeinsam im ersten Termin 
verbindlich vereinbart. Gern übergebe ich Ihnen bei Interesse einen 
Kontraktentwurf oder Kostenvoranschlag für Ihre Vorbereitung. Schön wäre es, 
wenn Sie mir Ihre Teilnahme so bald wie möglich ankündigen würden. 
 
Sollten Sie Fragen haben oder zu einem späteren Zeitpunkt eine Gruppe oder ein 
Einzelcoaching suchen, rufen Sie an. Ich führe Wartelisten für Interessierte an 
neuen Gruppen.  
 
Gern können Sie dieses Angebot weiterreichen.  
Ich freue mich auf Ihr Interesse 
 
Birgitta Wildenauer 


