SDfi‘D Am Charlottentor 31 * 39114 Magdeburg

Institut fGr Supervision
Organisationsentwicklung
Fortbildung und
Psychodrama

Kontakt:
Am Charlottentor 31
39114 Magdeburg

Tel: 0391 24204004

Mobil: 0173 4351197

Einladung zum Rhetorikseminar ,,Jetzt rede ich“ vom 06. - 07.03.2015 E-mail:
b.wildenauer@sofi-p.de
kontakt@sofi-p.de

Immer nur freundliche Zuhorerin sein?

Nicht zu Wort kommen? Bankverbindung:
. HypoVereinsbank
Unzufrieden aus Besprechungen heraus gehen? Kto-Nr: 109 41 302

BLZ: 200 300 00
Wenn Sie das verandern wollen, sind Sie in diesem Seminar richtig!

Denn: Steuernummer:

Sie méchten lhre sprachliche Durchsetzung und Selbstbehauptung starken! ~ '02/174/50808

Folgende Inhalte werden angeboten:

- Chancen und Grenzen weiblicher Kommunikationsmuster,

- Analyse der eigenen Starken und Schwachen im ,Reden®,

- Wissensvermittlung tber Kérpersprache,

- Analyse von schwierigen Situationen und Vermittlung von
Techniken zum Umgang damit,

- Planung und Vorbereitung einer gelungenen sprachlichen
Durchsetzung im Gesprach, bei einer Rede oder in einer
Diskussion (orientiert an lhrer Praxis)

Das Seminar ist orientiert sich am Gruppenprozess und dem Interesse der
Teilnehmerinnen.

Folgende Methoden werden angewandt:

Gruppengesprach, Brainstorming, Einsatz der Stimme tben,
Kleingruppenarbeit, Kurzvortrag, Praxistransfer, Interaktionsibungen

Vom 17.-18. April 2014 findet der Aufbaukurs ,Umgang mit Konflikten und
Kritik“ statt.

Referentin: Birgitta Wildenauer

Zeit: Freitag, der 06.03.2015 von 13.00 -19.00 Uhr
Samstag, der 07.03.2015 von 9.00 -16.00 Uhr

Kosten: 150,- Euro
Anmeldung: Gern per Mail oder schriftlich ab sofort tber SOFI-P



