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Geschlechtergerechte Geschenkideen  

Unsere Geschenkideenliste enthält Empfehlungen für Bücher, Hörbücher sowie einige Puzzle 

und Spiele, welche die Themen Geschlechter- und Familienvielfalt, Toleranz, 

Antidiskriminierung, starke Mädchen* sowie starke Jungen* kindgerecht aufgreifen.  

Bücher 
 

Ab 3 Jahren Das komische Ei 

Emily Gravett (2012), ISBN: 978-3737360289 

Die Geschichte von einem Erpel, der stolze Mama wird - obwohl niemand an ihn und seinen 

Wunsch ein Ei auszubrüten geglaubt hat. Ein „Mutmachbuch“ was Familienvielfalt zeigt.  

 

Ab 4 Jahren Lang lebe Prinzessin Pfiffigunde 

Babette Cole (2005), ISBN-13: 978-3551516541 

Fans des Kinderbuches Prinzessin Pfiffigunde, können sich an einer weiteren Geschichte der 

pfiffigen Prinzessin, die den Erwartungen ihrer Rolle trotzt, erfreuen. Der zweite Teil heißt 

Lang lebe Prinzessin Pfiffigunde und zeigt neue Abenteuer der Prinzessin. 

 

Ab 4 Jahren Toni und die Briefe der Besonderheiten 

Verena Tschemernjak (2018), ISBN: 978-3902906274 

Das wunderbare Kinderbuch „Toni“, welches  durch die Verwendung einer 

geschlechtergerechten Schreibweise und durch  das Offenlassens des Geschlechts von Toni, 

auf vielen Ebenen gendersensibel ist, wurde von der Autor*in durch mehrere Bücher 

ergänzt, sodass bereits eine Toni-Reihe besteht. Die Bücher spielen mit Geschlechtsidentität 

und versucht Geschlechterrollen aufzubrechen. Das aktuellste Buch Toni und die Briefe der 

Besonderheit befasst sich mit Tonis Eintritt in eine Ganztagsschule, dem Kennenlernen 

neuer Kinder und der Frage danach, ob die Kinder Tonis Individualität akzeptieren. Wodurch 

hier die Themen Toleranz und Antidiskriminierung aufgegriffen werden. 

 

 

https://www.amazon.de/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&text=Verena+Tschemernjak&search-alias=books-de&field-author=Verena+Tschemernjak&sort=relevancerank
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Ab 6 Jahren  Schlingelschleim und Schleimdaheim 

Thomas Schmidinger (2018), ISBN: 978-3903022904 

Das Buch Schlingelschleim und Schleimdaheim erzählt die Liebesgeschichte von 

Nacktschnecke Luca und einer Häuschenschnecke. Es behandelt dabei kindgerecht die 

Themen Geschlechtervielfalt, Rassismus und den Umgang mit „Anderen“.  

 

Ab 7 Jahren: Die kleine Fee Zitrönchen: Ein Streich mit Folgen 

Tanja schwarze (2018), ISBN: 978-3764151355 

Bei den Abenteuern der Fee Zitrönchen werden Kleider dreckig und die Feenmädchen 

zaubern sich mal einen Bart. Hierbei wird Geschlechtsidentität in Abenteuergeschichten 

einer nicht ganz typischen Fee aufgegriffen.  

 

Ab 8 Jahren  Ballett mit Börek 

Ariane Schwörer (2015). ISBN: 978-3958820005 

Lara sieht Hakan in seinem Zimmer tanzen und beschließt ihm ein paar Schritte 

beizubringen. Eine Geschichte über Vorurteile, Toleranz, Familie und Freundschaft.  

 

Ab 10 Jahren Hip-Hop, Hund und Herzgehüpfe 

Karen-Susan Fessel (2016), ISBN: 978-3440146309 

Milla ist zwölf Jahre alt und liebt Hip-Hop. Ihr Zwillingsbruder Mika tanzt gerne Ballett. Um 

Millas großen Wunsch von einem eigenen Hund zu erfüllen, müssen sie an einem Strang 

ziehen. Ein Buch fernab von Geschlechterklischees.  

 

Ab 11 Jahren Vorhang auf für Johanna!  

Annika Thor (2017), ISBN: 978-3825179717 

Eine Geschichte, die damit beginnt, dass Johan Mädchenkleidung klaut und als Johanna in 

Richtung Stadt zieht, wo sie ein neues Leben beginnt. Behandelt werden die Fragen nach: 

Wer bin ich eigentlich? Und wo gehöre ich hin? Es ist eine Mischung aus Freundschafts-, 

Identitätsfindungs- und Liebesgeschichte. 
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Hörbücher 
 

Ab 3 Jahren Sieben Prinzessinnen und jede Menge Drachen (auch als  Buch verfügbar) 

Christina Björk, ISBN: 978-3742400499 

Sieben Prinzessinnen, die frischen Wind ins Märchenland bringen. Sie haben keine Angst 

vorm Drachen und befreien Prinzen. Es sind Geschichten von Prinzessinnen, die keine 

Rollenklischees erfüllen. 

 

Ab 4 Jahren Franziska und die Wölfe (auch als Buch verfügbar) 

Pija Lindenbau, ISBN: 978-3837307733 

Franziska verliert auf einem Kindergartenausflug ihre Gruppe und steht plötzlich alleine im 

Wald. Dass sie eigentlich nicht besonders mutig ist, hat sie vergessen als einem Rudel Wölfe 

begegnet. Sie spielen und haben Spaß zusammen. Als Franziska zurück zum Kindergarten 

kommt, traut sie sich plötzlich alles. Eine wunderschöne „Mutmach-Geschichte“. 

 

Ab 5 Jahren  Prinzessin Fibi - Der verliebte Drache und andere Abenteuer (auch als Buch 

verfügbar) 

Gudrun Likar, ISBN: 978-3839846629 

Andere Bilder von Prinzessinnen vermitteln auch die Geschichten der Prinzessin Fibi. Diese 

beweist gerne was sie auf dem (Werkzeug-) Kasten hat. Zusammengefasst finden sich die 

wilden Geschichten auf dem Hörbuch Prinzessin Fibi - Der verliebte Drache und andere 

Abenteuer wieder. 

 

Ab 6 Jahren Lieschen Radieschen: und andere komische Geschichten (auch als Buch 

verfügbar) 

Martin Auer, ISBN: 978-3407810335 

Lieschen Radieschen als Prinzessin im Zorro-Kostüm, die alle Räuber fängt, Drachen besiegt 

und Prinzen befreit ist eine von vielen Geschichten auf dieser CD.  
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Ab 8 Jahren  Das Liebesleben der Tiere (auch als Buch verfügbar) 

Katharina von der Gathen & Anke Kuh, ISBN: 9783731311966 

Das zunächst gebunden erschienen Buch „Das Liebesleben der Tiere“  können wir auch als 

Hörbuch empfehlen. Erzählt wird von den Verführungskünsten der Tiere, von 

Liebesspielarten und Familienformen. Denn auch bei den Tieren gibt es Machos, 

Alleinerziehende, Wohngemeinschaften, Patchworkfamilien, Adoptionen oder 

Müttergemeinschaften. 

 

Ab 9 Jahren  Messerlillis wilde Töchter (auch als Buch verfügbar)  

Alexandra Fischer-Hunold, ISBN: 978-3868043587,  978-3868042863, 978-3868043051 

Elli beweist in ihren Abenteuern, dass sie eine echte Piratin ist. Es gibt bereits mehrere 

Hörbücher zu ihren wilden Abenteuern. Zum Beispiel: Piratenalarm in Santocruz, Auf 

Schatzsuche in der Karibik und Das Rätsel der Geisterinsel.  

 

Ab 10 Jahren George  (auch als Buch verfügbar) 

Alex Gino; ISBN: 978-3839848616 

Die Geschichte handelt vom transidenten George. George fühlt sich als Mädchen und 

möchte dies ausleben. Erzählt wird die Geschichte aus der dritten Person, wodurch es der 

Autorin gelingt  George konsequent mit dem Pronomen „sie“ zu beschreiben. So wird es für 

den Hörer eindeutig, dass George sich als Mädchen fühlt.   

 

Puzzle & Spiele 
 

Ab 3 Jahren Little Feminist Mini Memory Match Game 

Mudpuppy, ISBN: 978-0735356238 

Das Memory zeigt Portraits von Frauen, die die Welt in der Vergangenheit geprägt haben. So 

werden Kindern diese wichtigen Menschen und ihre Geschichten vorgestellt.  
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Ab 9 Jahren Women in Science Puzzle 

Rachel Ignotofsky, ISBN: 978-0525573029 

Ein 500 teiliges Puzzle, welches 15 wegweisende Frauen aus Wissenschaft, Technik und 

Mathematik zeigt.  

 

Ab 12 Jahren Good Night Stories for Rebel Girls - 50 Postkarten  

Elena Favilli & Francesca Cavallo, ISBN: 978-3-446-26233-1 

Auf 50  Postkarten werden 50 faszinierende Frauen vorgestellt. Von First Lady Michelle 

Obama bis Malerin Frida Kahlo. Auf der Rückseite jede Karten findet sich eine Kurzbiografie.  

 

 

Weitere Empfehlungen finden sich auf der Website www.vielfalt-erfahrenswert.de 

https://vielfalt-erfahrenswert.de/

