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Wenn im Titd enes Vortrags zur Genderkompetenz in der  Jugendhilfe von
,Faldgricken” die Rede ig, dient es vidlacht der Sache, vorab kurz mene
Grundgedanken zum Thema zu skizzieren. Zum enen mdchte ich damit sogleich
mogliche Zwefd ausdumen, ich konnte die Bedeutung des Geschlechts in der
sozidarbeiterischen, pédagogischen oder psychologischen Arbeit geringschéizen. Zum
anderen  will ich nicht damit hinterm Beg hdten, dass in dem Beyiff
»Genderkompetenz‘ — je nach dem, wie er verdanden und verwendet wird — durchaus
auch ene sexisische Komponente steckt, womit schon ein erser Faldrick angedeutet

ware.

1. Das Geschlecht eines Menschen ist der zentrale Bedtandteil seiner Identitét. In
unsrer zwegeschlechtlichen Wet nimmt e@n Mensch praktisch ales durch das
Prisma gechlechtshezogener Erfahrungen auf und verarbeitet entsprechend
dterliche Botschaften, sozide Rollenauftrigge und — geschlechtsspezifische
Gebote. All dies pragt die Eingdlungen eines Menschen zum Leben und zur
Wdt und bestimmt das Gruppent und Konfliktverndten. Jeder Mensch, ob
Junge oder Madchen, Frau oder Mann, méchte jemandem zugehdrig sein,
geliebt werden. Das ig die gérkste Triebfeder menschlichen Verhdtens. Was
ddlen wir nicht dles an, um gdiebt zu werden? Der Aufwand, den Menschen
betreilben, unverwechsdbar ads Junge oder Mé&dchen, ds Frau oder Mann
ekannt zu werden, ig en Leben lang enorm. Dass daflr nicht immer sozid
vertrégliche Angrengungen unternommen werden, liegt in der Natur der Sache.
Wo Geschlechtsstolz und Geschlechtssicherheit gering ausgebildet sind, gibt es
Probleme — fir die Betroffenen salbs, oft aber auch fir die Anderen.

2. Jugendhilfe i wua immer dort notwendig, wo Geschlechtsstolz und
Geschlechtssicherheit bedroht snd oder keine Chance haben, ausreichend zu
wachsen: Wegen Armut und damit Ausschluss von gesdlscheftlicher Tellhabe
und Konsum, aufgrund von Missachtung, Misshandlung und Vernachldssgung
= es wegen sozider und sedischer Problemlagen von Eltern und/ oder wegen
der ethnischen Herkunft oder des Geschlechts Um einen Zugang zu den

Problemen betroffener Menschen zu finden, missen Manner und Frauen, die in



diesem Fed helfend ihrem Broterwerb nachgehen, sets das Geschlecht ihres
Klientdls im Auge haben. So geschen bedeutet ,Genderkompetenz® zu wissen
und wissen zu wollen, was es heil¥, ds Junge oder Madchen, ds Frau oder
Mann en Problem zu haben, und zuglech Losungsmoglichkeiten anzubieten,
die dem jewelligen Geschlecht annehmbar erscheinen.

3. Wird der Begriff ,Genderkompetenz® benutzt, um zu behaupten, dass dem
enen Geschlecht per definitionem eine Kompetenz zu eigen igt, Uber die das
andere aus wechen Grinden auch immer nicht verflgt, dient das Wort ds
mordisch-sexistisches  Werkzeug. Datlber  hinaus kann  der  Begriff
,Genderkompetenz® auch im Vertellungskampf zwischen Frauen und Méannern
in der Jugendhilfe missraucht werden. Wo die finanzidlen Ressourcen
(chronisch) knapp snd, geht es beim Gender Maingtreaming immer auch um die
Durchsetzung jewells eigener Interessen Nicht zuletzt macht die Fixierung auf
die Note des einen Geschlechts meist blind fir die Sorgen des anderen.

4. Der Begriff ,Gender Mandreaming’ dient formd auch der Glechberechtigung
von Jungen und Méannern. Faktisch geht es meist jedoch um Manahmen, die
die Benachteiligung von Maéadchen und Frauen besdtigen sollen. Das hat
weitgehend saine sozidpolitische Berechtigung, fihrt gelegentlich aber auch in
Sackgassen. Etwa wenn die geforderte Genderkompetenz der professionellen
Helferinnen und Hefer die Bedirfnisse und Notlagen zwar prinzipiel beider
Gechlechter erfassen <oll, auf der konkreten Malinahmenebene dann aber mit
dem faktischen Gender Mangreaming zugunsten der Méadchen und Frauen
kallidiert.

In welchem Kindergarten im Rheinland auch immer Kaneva gefeiert wird, is in ewa
mit folgenden Vekleidungen zu rechnen: Zehn von zwdlf Médchen erschenen ds
Prinzessin, so anmutig und der Rolle entsprechend, dass man sch fragt, wo und in
welchem Leben Se gelibt haben, wie eine Prinzessn enher zu schreiten. Zwe bis drel
Jungen — oft jene, die in der Hierarchie der Jungengruppe eher unten stehen — werden
as Zauberer, Clown oder Tier verkleidet sein. Der Rest kommt as Cowboy, Ritter oder
Universahdd. Von Anmut keine Spur.

Ein paar Jahre spéter, mit acht be der Ergen Heligen Kommunion oder mit vierzehn
be de Konfirmation, ergibt dch en dnliches Bild: Die Jungen wirken sef und



vakleidg, en wenig unglicklich, denn gchtlich im faschen Anzug. Die Médchen
dagegen tragen ihre festlichen Roben liebreizend, schick und sexy. Offendchtlich falt
es ihnen leichter, die klischiert verpackte Kérperlichkeit ener Frau darzustdlen, ds
Jungen es vermdgen, die habwegs glaubhafte K opie des gdanten Hiinen abzugeben.

Wenn en kleines Mé&dchen flrsorgich mit Puppen spidt, en rosa Kleidchen anzieht
und sich die langen Haare kammt, wird es vie geschlechtshestétigenden Zuspruch der
Erwachsenen ernten. Der Aufwand, den es dafir betreiben muss, ist verhdtnismadg
gering. Das Interesse an ,Klamotten”, das sich Schonmachen oder (der Klassker!) in
Mamas Pumps herumzugtaksen, vollzieht sch frih in der spiderischen Néhe zur
Mutter. Auch das Spid mit Puppen entwickdt sch mes aus ener ich-nahen
Identifiketion mit ihr und nimmt zuglech ene konkrete leibliche Potenz voraus Eines
Tages wird das Madchen Kinder gebéaren konnen. Kein Mé&dchen, das sich potent und
schén und damit welblich findet, tut damit jemandem weh.

Anders die Jungen. Vide Tétgketen, die ihnen das Gefihl vermitten (sollen),
mamnlich zu san, dand latt und ruppig: Rennen, Rasen, Raufen. lhre Spidweten
befinden sich zudem oft weit weg, von ihnen sdbgt und ihrem Zuhause Im Wetdl, auf
der Rennbahn, auf ener Baudele Mannliche Korperlichkeit wird meg mit
Muskekraft und enem heldenhaften Zerstorungsgeschick oder  akrobatischer
Sportlichkeit gleichgesetzt. Sie fuhrt Jungen frih aus ihrem Koérper heraus, denn bel
elichen ihrer Spide missen dSe Uber ihre faktische Korperlichkeit sozusagen
hinauswachsen.

Auch die generative Potenz eines Jungen, spder einmd Kinder zeugen zu konnen,
escheint vergleichsveise abdrekt — fals ihm Uberhaupt jemand sagt, dass seine
Spermien dafir enmd in enen Frauenschol3 geangen missen. Dagegen lebt med
auch en unaufgeklartes Madchen lange in dem Gefuihl, Kinder allein aus ihrem Korper
heraus erschaffen zu konnen. Das tut zwar zunéchgt auch der kleine Junge, doch muss
er sch efahrungsgemd? friher von diessr schonen Allmachtsphantasie verabschieden
as das Mé&dchen. Das Kinderkriegen geschieht nun mad nicht in ihm.

In dler Rege achten Jungen stérker ads Médchen darauf, nichts anziehen zu missen,
das dem anderen Geschlecht zugeordnet wird. Alle Méadchen tragen problemlos
beigpidsveise blaue Hosen und T-Shirts. Wer jedoch versucht, einem Finfjdhrigen
enen rosa Pullover anzuziehen, wird mit groRer Wahrschenlichkeit schetern. Selbst
Socken mit Blimchenmuster sind fir Jungen nicht tragbar: M&dchenstrimpfe!



Es ig¢ schon ergaunlich, wie organisch sch ménnliche und webliche Rollenmugter im
Kindergarten regdrecht fortpflanzen. Die Funf- bis Sechgdhrigen geben vor, was en
Junge zu kénnen ha, um kein ,,Baby“ mehr zu sain, und was von Mé&dchenspiden zu
hdten i¢. Und so hauen und gtechen und kampfen und lamen die klenen Helden
immerzu, dass es nur s0 kracht — harmlos, wel spiderisch (denn Kinder haben im
Normdfal kenen Begriff davon, was Tod und Zerstdérung wirklich bedeuten), aber
sehr verflhrerisch: Wer am lautesten ist und vorgeblich der Mutigge, wer dso am
besten zu kaschieren versteht, dass es im richtigen Jungenleben eine Menge Griinde
gibt, vorschtig zu sein, Angst zu haben und zu weinen, der daf bestimmen, der it der
Chef, dem wird Macht zuwachsen — woran schon Kindergartenkinder auf3erordentlich
interessiert Snd.

Waum ich ezéhle ich lhnen das? Nun, meinem Eindruck nach ha dch in den
vergangenen Jahren ene Eingdlung herausgebildet, die in der padagogischen Arbat
mit Mé&dchen und Jungen heute wet verbretet is: Kaum jemandem falt es schwer
aufzuzéhlen, welche podtiven Eigenschaften Madchen haben — gerade im Vergleich zu
den Jungen: Madchen verhdten dch  oft  gruppendienlicher, flrsorglicher  und
kommunikativer. Se snd besser beschulbar, sozid anpassungsféhiger, stehen ihren
Gefiihlen ndher und neigen auch deshdb weniger zu Gewdt. (Tatsachlich waren es bei
den PisaStudien die Jungs, die uns internationd so reingerissen haben. Hétte man nur
unsere M&dchen getestet, hétte Deutschland deutlich besser abgeschnitten.)

Jungen verhdten sch in Gruppen dagegen oft egozentrischer, weniger fursorglich und
augylechend. In der Schule haben se mehr Schwierigkeiten, se dnd zappdiger,
haufiger hyperaktiv und versuchen oft, ihre wahren Gefiihle zu verbergen, weshdb se
ihren aggressiven Impulsen eher freen Lauf lassen. Man konnte pogtiv formulieren,
dass Jungen oft wilder snd, bewegungsfreudiger und rebelischer  gegeniiber
Autoritéten. Se sorengen daher eher Grenzen und Uben sSch darin, Retter und
Beschitzer zu sein. Das Problem it jedoch, dass diese klassisch ménnlichen
Eigenschaften von den Jungen sedisch teuer erkauft werden missen und sich deshdb
schndl in ihr negatives Gegentell verkehren konnen, um dann enige zerdorerische
Kraft zu entfaten.

Mé&dchen, so scheint es mir, Snd in der Padagogik beliebter ds Jungen. Nicht nur, well
es schoner id, Benachteligte zu férdern ds Bevorzugte zu médigen. Die genannten
weblichen Tugenden wie Gruppendienlichket, EinfUhlungsvermdgen, Flrsorglichkelt



und kommunikative Kompetenzen kommen auch den gangigen pédagogischen
Konzepten des Redens, Informierens und Beratens in Gruppen mehr entgegen as das
Ride, Verschlossene und Aggressive vieler Jungs.

Opfern wird gerne geholfen, Téer sollen bedraft werden: Méadchen snd liebreizend
und werden trotzdem von Jungen abgewertet. Se dnd enfihlsam und flrsorglich,
missen aber aggressv auftretenden Jungen dennoch nicht sdten das Feld (berlassen.
Spéter werden sie von den Jungen, die selbstverstandlich stets auf ihre Kosten kommen,
mit der Verhitung (oder gleich mit enem Kind) dlein geassen, aulerdem laufen se
jederzeit Gefar, von Jungen, deren Sozidisation schiefgdaufen i, Gewdt und
Emiedrigung zu efahren. Dies in ihrer ganzen psychosoziden Tragwete zu efassen,
ig dchelich en wichtiger Tel de bessgten ,Genderkompetenz‘. Folgt fur die
Pédagogik jedoch daraus, dass die passv-gefahrdeten Méadchen gets beschiitzt und
gefordert werden miuissen, wéahrend die aktiv-triebhaften Jungen zur Hergdlung von
Geschlechtergerechtigkeit vor dlem in Schach zu hdten snd, ist dies das Gegentell von
»Genderkompetenz‘: Dann wird mit Jungen nicht deshdb gearbatet, well man ihnen
Gutes tun mochte, sondern damit Se nichts Schlechtes angtellen. Mé&dchen werden
gestérkt, weil das gerecht igt, Jungen sollen gestérkt werden, damit die Madchen nicht

unter ihnen leiden miissen.

Wenn in solchen padagogischen Settings die Jungensate eher ins Hintertreffen geré,
interessert mich daran weniger der Gerechtigkeitsaspekt. Jungen nicht auch in ihrer
ganzen Bedrohthet und vidfdtigen Opferschaft zu sehen, i vidmehr en integrder
Besandteil jener Probleme, die de bevorzugt aufwerfen. Geschlechtergerechtigkeit vor
dlem durch Madchenférderung und Druck auf Jungen herstdlen zu wollen, is deshdb
en unmdgliches Unterfangen. Werden Jungen nicht dlein um ihretwegen gefordert,

gibt esfir se verséndlicherwe se kaum Griinde, ihr Verhdten nachhaltig zu 8ndern.

Die auch emotional geetete Geneigtheit vider Frauen und Ménner, Retter der
Mé&dchen sein zu wollen und Dompteure der Jungen s8in zu mussen, treibt gelegentlich
stsame — um nicht zu sagen hésdiche Bliten. So fihlte sch vor eniger Zet die
deutsche Sektion der Hilfsorganisation ,World Vison®, die finanzidle Patenschaften
fir notleidende Kinder in dler Wdt vermittet, dezu veranlasst, mit einem kurios
anmutenden Fdtblatt an die Offentlichkeit zu treten: ,Machen Sie aus Ihrem Médchen
enen Jungen“ bat die Organisaion die Paten der durch de vertretenen Kinder, und
begrindete ihren Vorgsol3 wie folgt: ,Mé&dchen haben es schwer, Jungen auch. Es



dimmt: Noch immer werden in viden Ladern der Wet die Mé&dchen besonders
benachteiligt. Deshdb denken vide, die eine Patenschaft Ubernehmen wollen, zuerst an
die Unterdiitzung eines Madchens. Doch wenn dle nur den Madchen helfen, geraten
die Bedlrfnisse der Jungen ins Hintertreffen...

Ich gele mir einen kongolesschen Kindersoldaten vor, der gerade en  kleines
Médchen in einem feindlichen Dorf niedergemetzdt hat. Reflexatig fliegt men Mitled
dem armen, unschuldigen Madchen zu. Natrlich. Doch in welcher Holle brennt dieser
zur Verrohung verdammte Junge?

Es gehtrt zu den klassschen ménnlichen Rollendiktaten, nicht passv, nicht Objekt und
Opfer sein zu dirfen. Auf Jungen in sedischen Notlagen kann dieses Gebot enorme
2usétzlich beagende Auswirkungen haben. Sexudl missrauchte Jungen fdlt es
bespidsveise oft sehr schwer | einzugestehen’, unterlegen gewesen und  Opfer
geworden zu san. Das hat gewiss dazu beigetragen, dass se ds Opfer lange Zet nicht
gesehen wurden; se haben ihre Not offenbar noch besser versteckt as die betroffenen
Mé&dchen. Fir entscheidender hdte ich jedoch die Beschrénkung der Konfliktfelder, die
von der Gesdischaft (und von der Jugendhilfe) sozusagen wahrgenommen werden
dirfen. Bis in die frihen 1980er Jahre hinein war der sexudle Missbrauch kein
besonderes fachliches oder mediales Thema Dabel wurden beispielsveise 1968 laut
polizellicher Kriminddetisik in der dten Bundesepublik mehr ds 18000 File
gemeldet. 1995 waren es Ubrigens keineswegs mehr, namlich insgesamt etwa 17.000.

Dann, im Lase der 80er Jare machten vor dlem feminidisch geprégte
Sdbsthilfegruppen auf die Dimendgonen des Themas aufmerksam. Doch  obwohl
Jungen schon immer zu ewa einem Dritted die Opfer dler polizellich efassten Féle
waren, gdt der sexudle Missbrauch bis Mitte der 90er Jdhre ds fast renes
»,Madchenproblem*. Erst nach und nach sckerte dann in der pédagogischen Szene
sozusagen durch, dass auch Jungen betroffen waren und sind. Ganz offenschtlich fehit
es Frauen und Mannern an der Bereitschaft, sch Jungen einma as nichts anderes denn
ds wehrlose Opfer vorzugdlen. Wahrend in der Diskusson nun imme mehr
mannliche Opfer sexudlen Missbrauchs auftauchen ,durften’, verbreitete sich leider die
irrige Ansicht, sexudl missbrauchte Jungen neigten spder geradezu zwangdaufig dazu,
sebst zu Missbrauchern zu werden. In der Folge wurde und wird die Hilfe, die sexuell
missbrauchte Jungen erhdten, oft unter praventiven Gesichtspunkten betrieben, das
hell¥, bal der Arbet mit ihnen schwingt sets die Furcht mit, der Junge werde ebenfdls



zum Téer, wenn man ihn jetzt nicht in der richtigen Bahn hdte. Diese angdlich
misstrauische Hdtung verwehrt missbrauchten Jungen nicht nur den Opferstaus, der
en zentrder Bedandtell ihrer sedischen Genesung id. Sie gdlt die Jungen zudem
unter den generdlen Verdacht der potentidlen Téterschaft. Man gibt ihnen sozusagen
fUr das noch nicht Geschehene schon mal die Schuld.

Wie dak ,Genderkompetenz® von Wahrnehmungsblockaden beschrankt werden kann,
l&sst gch in diessm Zusammenhang auch daran erkennen, dass weitere Jahre vergehen
mussten, bis auch Frauen as Missbraucherinnen thematisert werden konnten. Obwohl
der weibliche Antell an den sexudl missbrauchenden Menschen inzwischen auf 10 bis
15 Prozent geschéizt wird, spidt dieses sehr spezidle Thema weder in der Gffentlichen
Wahrnehmung, noch in der Breate da ednschlidgigen Hdfeinnenszene ene
bemerkenswerte Ralle.

Wie kommt das? Wie kann etwas inzwischen o0 Offenschtliches wie der sexuedle
Missbrauch von Kindern durch Frauen in einem Bereich der Kinder- und Jugendhilfe
nur 0 mangdhaft themaisert werden, in dem , Genderkompetenz® ansongten so grofi3
geschrieben wird?

Nun, wéhrend Jungen nicht passiv, Objekt und Opfer sein dirfen, haben Médchen
gemdl des klass schen Rollengebots nicht aktiv, Subjekt und Téterin zu sein.

In enem Seminar mit Mannern und Frauen aus der Jugendarbeit ging es eéinma um die
Frage, wie man sch as Padagoge oder Padagogin verhdten sollte, wenn Jungen
Gewdt gegen Madchen ausiben. Konsens war sogleich, dass die Erwachsenen die
Veantwortung fir die Unversehrthat ihrer  Schutzbefohlenen tragen und folglich
eingreifen miissten, um die Mé&dchen zu beschiitzen.

Eine Telnehmein ezihlte dann folgende Geschichter In ihrem Jugendclub bedréngte
eine Gruppe dterer Jungen ein Madchen. Ers beschimpften de das Madchen, dann
schlugen se es sogar. Ein Sozidarbeiter war zur Stelle, aber er wusste sich nicht zu
hefen. Er hate Angst enzugreifen, da er beflrchtete, gegenlber den Jungen den
Kirzeren zu ziehen. Also lief e los, angeblich — wie die Kallegin kritisch anmerkte —
um Hilfe zu holen. Als er endlich zurickkam, waren die Jungen verschwunden. Das
Médchen hatte etliche blaue Flecken davongetragen und weinte.

In der Seminarrunde entstand eine angeregte Diskusson dartiber, was von diesem
Sozidarbeiter zu hdten sa, und sowohl in den Diskussonsbetragen der Méanner ds
auch der Frauen schwang deutlich mit, dass diessr Mann dch ds Feigling erwiesen



habe. Er héite enfach wissen missen, dass keine Zet blieb, Hilfe zu holen. Zwar
verdand man durchaus seine Angst und auch sain Dilemma, doch winschten sich dle,
dass er sch sdbstlos fur das Méadchen in die Schlacht geworfen hétte. Auf die Frage, ob
man von eneg Sozidarbeterin dasselbe ewarten dirfe, kam die Runde ins Griben:
Nun, eigentlich ja, aber ads Frau hédtte de doch eindeutig keine Chance gegen die
Jungen gehabat.

Méadchen und Frauen gdten ds friedfertig. Kein sch prigeindes Madchen fuhit sch
durch gewdttétiges Handdn welblicher. Im Gegentell. Korperliche Gewdt gilt ds
unweiblich und eines Madchens nicht wirdig. Auch erwachsene Frauen haben diesen
Schein zu wahren. Dabel kommt ihnen unsere Sprache zu Hilfe, die sch aullerst schwer
damit tut, sdbst nachwedich gewdttétigen Frauen wie schlagende Mditter oder
sexudle Missraucherinnen ds Téerinnen bem Namen zu nennen. In Diskussonen
Uber Gewdt in der Familie oder sexudlen Missbrauch erweis sch das Wort |, Téterin®
dets ds aulRerst sperrig; oft ist von ,welblichen Taern* die Rede. So, ds ware ene
Frau fUr sch genommen nicht schuldféhig.

Zur weiblichen Rolle passt eher, dass Madchen und Frauen sch umso waeiblicher
fihlen, je mehr de dch im Schutz enes sarken méannlichen Begleiters scher wahnen
bzw. je mehr de an seiner Kraft und Macht tellhaben konnen. Einen starken Mann ds
Beschiitzer zu haben, wertet M&dchen und Frauen in ihrer Weiblichkeit auf.

Aber natirlich schreiten Frauen auch sdbst zur Tat. Michad-Sebastian Honig (1986)
ha mit saner Studie ,Verhdudichte Gewdt® gezeigt, dass Frauen gegenitber ihren
Kinden in &hnlichen psychischen Verdrickungen verhangen snd wie schlagende
Manner gegeniber Frauen. Die interviewten Mitter waren in gewdttdtigen Momenten
haufig von enem Widerspruch zwischen Firsorge und Sdlbstbehauptung zerrissen. Sie
sagten, se seien durch das Kind provoziert worden - das Opfer habe die Schldgge aso
letztlich verdient. Se fihlten sch vor dlem ohnméchtig angesichts der verlangten
Selbstbescheidung  und  beschrieben den  Ausbruch von Gewdt oft wie en
Naturereignis, das Se ab einem bestimmten Punkt nicht mehr kontrollieren konnten.

Zitat einer Mutter: ,,Also, wenn ich ihn schlage, dann hat er mich erdens totd aus dem
Hauschen gebracht, und irgendwie, aso da driicke ich totde Macht auf ihn aus. Da
ordne ich das Kind total unter. Und die Wut, die ich dann habe, die gibt mir die Kraft,
den s0 zu prigeln. Es ig nicht so, dass ich ihn demiitigen will, es igt, ds wenn ich Uber
ihn hereinbreche. Und dawird er fir mich zu einem Gegengtand...” (S.243)



Dort, wo Frauen Macht haben, snd se keineswegs davor gefeit, Gewat anzuwenden.
Gerade was die korperliche Kraft anbetrifft, stehen de Uber den Kindern - wie die
Manner Uber den Frauen. Und gerade jene, die eénem vid bedeuten und die es mit dler
Macht zu beschitzen gilt, laufen am ehesten Gefdhr, auch die Gewadt diesr Macht zu
erleden. Glechwohl bestelt ene ausgeprégte Abneigung, schlagende Mitter in
gleicher Weise wahrzunehmen wie schlagende Véer. Ich vermute, das hangt mit dem
besonderen Entsetzen darliber zusammen, dass eine prigelnde Mutter dem Mythos der
Frau ds Inbegriff von Liebe und Sdbstlosgket zuwiderhanddt. Dass Manner
gewdttdtig snd, i gewohnlich. Aber worauf im Leben soll noch Verlass sain, wenn
selbgt die sets nahe und versorgende Mutter zuschlégt?

Ich mochte en weteres Bespid geben, in dem die ,Genderkompetenz‘ ihre Fuhler
sozusagen besonders weit ausstrecken muss, um das aulers kompliziete well
inenandergewirkte Geflecht méannlicher und welblicher Gewdtdandards zu erfassen.
Wenn davon die Rede i, dass Kinder an eigenen Leb elittene Gewat spéater an
andere gewdttétig weltergeben, hat die pédagogische Diskusson fast ausschlieldich
Jdungen im Blick. M&dchen, so die wet verbratete Anscht, richten Gewalterlebnisse
eher autoaggressv gegen sch sdbst und entwickeln eine Depresson. Dem igt jedoch
nicht nur keineswegs immer 0. In aler Regd ist es zudem wesentlich komplizierter.

Vor eniger Zeit fuhrte ich mit der 15-jahrigen Bea (Name geéndert) ein mehrstiindiges
Tiefeninterview Uber ihre Gewdterfahrungen. In ihrer Kindhet war de nicht nur
wiederholt Zeugin und Opfer der schlagenden Gewdt ihres Vaters, sondern auch
fortgesetzt Vergewdtigungen durch ihn ausgesetzt gewesen. lhre Mutter, sagte de,
habe davon nie etwas mitbekommen. Nach mehreren Aufenthaten in der Kinder- und
Jugendpsychiarie begann de das ,Ritzen* und wurde au3erhdb ihrer Familie in ener
Wohngruppe enes Jugendhilfetrdgers untergebracht. Dort  fid de bad durch
Gewadlttéigketen auf.

Auf die Frage, wann se zum ersten Md sdbst gewdttétig geworden ist, schilderte Bea
en FEregnis das etwa andethdb Jahre nach ihrem letizten Psychiatrieaufenthalt
dattgefunden hatte.

Bea: ,Da war ein Mé&dchen, das kannte ich von der Schule. Wir hatten die Schuhe
getauscht. Mene waren gerade neu, und ds ich die nach en, zwe Wochen
zurlckkriegte, waren die kaputt. Da hab ich gesagt: Gut, die Schuhe kanngte gerne
behdten, dann gib mir die 30 Euro daflr, fertig. Da sagte se N& mach ich nicht,
blabla. Sag ich: Ich werd dich so oder so kriegen. Hab angefangen, ihr zu drohen.



Und dann irgendwann hab ich se auf der Kirmes wiedergetroffen. Das war en Jahr
spdter. Da hat's mir auch gereicht, well es war Kirmes, und kein Mensch geht ohne
Gdd auf die Kirmes. Auf jeden Fal hab ich de getroffen und hab ich Se fesigehdten
und gesagt: Gib mir mein Ged. Da hat de gesagt: Sie hat nichts mehr. Ich o Ken
Mensch geit ohne Geld auf die Kirmes. Ment se Doch, ich wohl, wawa Ich sag:
Alles klar. Und dann hab ich ihr zweimd in die Fresse (Pause) gerotzt, hab Se zu ner
Laterne hingdockt, hab ihr gesagt: Du gehst jetzt da hin, du gehst jetzt da hin, du gehst
jetzt dahin-.*

Interviewer: ,, Waren noch andere dabai ?

»2Also hinten waren noch ungefdr 20 Leute Die danden da dle hinter mir. Das
Maédchen hatte ihren Freund dabel, aber den haben mene Leute festgehdten, haben
dem gesagt: Du bleibst da stehen. Ja, und dann hab ich mich nur noch auf das Mé&dchen
konzentriert. Da stand Se genau vor der Laterne, und dann hab ich ihr ne Kopfnuss
gegeben.”

, Was hei} das?"

»Ich habe mit meinem Kopf gegen ihren Kopf geschlagen. Se ist dann nach hinten
gekndlt und wegen der Laterne wieder nach vorne, und das hab ich zwe Ma gemacht.
Dann hab ich ihre Haare genommen und se runtergedriickt und se auf dem Boden
gechleft. Und da war noch so ein Schild, da fragte ich Se, ob se das kennen lermnen
madchte. Da meinte se so: Nein. Ja, wird du aber gleich. So, und dann wollte ich se
eigentlich mit dem Kopf dagegen schlagen, aber in der Zeit kam en Libanese, der hat
mich dann gepackt und auf den Boden geschmissen. Und dann kam n Bekannter von
mir und hat sch engemischt. Das war n Nazi und hat dann mit dem Libanesen Stress
gemacht. Und in der Zeit kam dann auch die Polizel.*

De Gewdtanlass erscheint reativ nichtig. Bemerkenswert ist a@ber die Drohung, die
Bea gegenuber dem Médchen ausspricht: ,Ich werd dich so oder so kriegen.” Se
bedroht das Méadchen mit einer Ausweglosigkeit von Gewadt, mit der se sdbst ds Kind

stets konfrontiert war, wenn der Vater Se vergewdtigte.

Woran Bea in der Zeit nach ihrem letzten Psychiatrieaufenthat offenbar mit Erfolg
gearbeitet hat, wird in ihrer Antwort auf die Frage klar, ob noch andere dabe gewesen
waren: ,,Also hinten waren noch ungefahr 20 Leute. Die danden da dle hinter mir.* Se
hat dch enen Kres von Freunden zugdegt, der nicht nur flr ihren Schutz garantiert,
sondern auch enen Raum edffnet, in dem gSe gewdtsam fur ihr eigenes Recht
einstehen kann.

»Ich hab n Freund”, sagt de, ,der ig ziemlich extrem, aso der achtet sehr dark auf
mich. Wenn mich jemand anmacht oder so, dann mischt er sich da direkt ein. So sagt
der: Lass meine Freundin in Ruhe und s0. Und dann kommt das meistens, dass die ihre
Leute anrufen, dann ruft er seine Leute an, und dann gibt das ne Massenschldgerei. Und

die Personen, die mich schlagen wollen, wissen egentlich, dass ich fast ganz (Stadt)
hinter mir stehen habe. Also mich mag eigentlich jeder hier.”
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Indem Bea Macht Uber das Médchen gewinnt, telt sSe dcher, dass se dles unter
Kontrolle ha — ein Zudand, der dem Lebensgefihl ihrer Kindheit diametrd entgegen
Seht:

Interviewer: ,Kawng du dich an deine Geflhle erinnern, wéhrend du de geschlagen
hast?*

Bea: ,Ich hab mich grol3 und méchtig gefihlt. Also ich hate gar kein Mitled,
Uberhaupt nicht.”

»Also das war eigentlich ein ganz gutes Gefuihl.”
»Ja, doch schon.”

,Hat se gewent?*

»3eha gewent, ja*

,Hat Se gefleht: Hor auf?*

,Nen, se ha egentlich gar nichts gesagt. Se hat immer nur gesagt: Du kriegst dein
Gdd jetzt nicht mehr, blabla Und ich so: Ich wird das kriegen, egd auf welchem Weg.
Ja und da hab ich nur gedacht: Ja, wenn sSe so was schon sagt, kanngte ihr gleich noch
eine geben.”

»AlIs0 Se hat Sch nicht gewehrt.”

, Uberhaupt nicht. Sie stand da nur so summ.

,Und héttest du weiter gemacht, wenn der Libanese nicht gegkommen wéare?"
»Wiewet wars du gegangen?

»AI0 ich hétte Se wenigstens noch gegen das Schild gehauen. Also das sg ich jetzt
ma ganz ehrlich. Dann héte ich mir gesagt: Ok., horg jetzt auf, lést de enfach
(unvergandlich) daliegen und fertig.”

,Undwieging' sdir hinterher?"

»Eigentlich rdativ gut. Well ich mene ganze Wut losgeworden bin, die ich dann auch
fir Se hatte. Ja*

,Und hagt du dir Gedanken gemacht, dass du ihr ernsthaft wehgetan haben kdnntest?
»2Daswa mir in dem Moment scheif3egd .
,und spéter?’

»Hab ich mir gedacht: Hat de hdt ne Gehirnerschitterung und blaue Flecken und dles,
i mir scheil}egd. Se s0ll damit jetzt klar kommen, Se hat daraus gdernt. Ich hab ihr
sogar noch kackendreist gesagt: Seh ich dich noch mal, hab ich mein Geld noch nicht,
wird du schon sehen, was du davon hast. Ich hab dso sozusagen noch ne Drohung
offen.

Bea hat dch den Ruf erarbeitet, sdbst zuschlagen zu konnen. Damit widerspricht se
zwar dem klasssch weblichen Rollenversdndnis ganz im Gegensatz zu  viden
gewdttdtigen Jungen, die in gewdtberdten Glechdtrigengruppen vor  dlem
Mannlichkeit zu demondrieren suchen. Doch Beas egentliche Coup besteht in ihrer

11



neuen Clique, zu der auch ihr ,extremer” Freund gehodrt, der ,,sehr Stark” auf de achtet
und be dem gde die webliche Pogtion der Beschitzten einnehmen kann. Freund und
Gruppe hilden so ein perfekt funktionierendes System der Gefahrenabwehr, zu deren
wichtiggem Instrumentarium die Gewdt bzw. die Gewdtandrohung gehdrt. Aus dem
vom Vater isolieten und missachteten Madchen it eine junge Frau geworden, die fast
ene, ganze Stadt" hinter Sch stehen hat.

Wéhrend Méadchengewdt dso in ihren geschlechtsspezifischen Ausdrucksformen  oft
nicht gesehen wird, gilt das gleiche fir Depressonen be Jungen. Zwar gehdrt es zum
klasssch méannlichen Rollenrepertoire, Traurigkeit in Wut  umzuwandeln, doch ha
diese Trandormaion nicht nur Grenzen der sedischen Bewdtigung;, die Wut richtet
sch be Jungen am Ende oft wieder gegen sch sdbst — wie die Sdbstmorddtatistiken
zeigen: Mit fast funfzehn Prozent dler Todesfdlle z&hlt der Sdbsmord zu den
haufigten Todesursachen be  Jugendlichen. 1997 waren es 265 Jungen und 69
Mé&dchen, dso etwa viermd mehr Jungen ds Madchen. Von den zehn- hbis
funfzehnjdhrigen Jungen benutzten etwa zwe Drittd den Strick — eine Art und Weise
des Sdbgmords, die im Vegleich ewa zu ener Vergiftung mit Schiaftabletten ds
harte Methode gilt.

Ab dem Jugenddter nehmen be den jungen Frauen insbesondere die Essstorungen und
Depressionen zu, oder vidleicht sollte man besser sagen: Die entsprechenden
Diagnosen nehmen be den Méadchen zu. Unterdessen zeigen die jungen Manner
weniger emotionale Stérungen as noch in der Kindheit, wechsen aber verstarkt Uber
zu Gewadlttétigkeit sowie Drogen und Alkoholmissbrauch. Im Grunde aber misste die
zunehmende  Gewdttdtigket der  Jungen sowie ihr  haufig ritudigerter
Alkoholmissorauch  ebenfdls  im  Zusammenhang ener  heraufziehenden  oder
bestehenden Depression betrachtet werden. Die Depresson im Jugenddter ware dann
keine geschlechtstypische Erscheinung der Madchen mehr. Man wirde sch viedmehr
mit den geschlechtsspezifischen Ausdrucksormen sedischer Krisen im  Jugenddter
befassen. Ba Médchen wéren im Rahmen ener depressven Symptomatik dann das
Ritzen zu nennen, Essstorungen sowie Selbstmordversuche, bei Jungen nach aul3en
gewandte Gewadlttétigkeit und Alkoholmissbrauch — bis hin zum vollendeten Suizid.

Auch im Erwachsenendter werden Depressonen bei Frauen etwa zwe- bis dremd
haufiger diagnogtiziert, obwohl mit dem Alter die Sdbsmordraten der Méanner Setig
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anwachsen: Be Uber 75jdhrigen Mannern ig die Sdbsmordrate ef Mad hoher ds bei
25/8hrigen Mannern — und mehr ds dreimd héher ds ba den gleichdtrigen Frauen.

Wie kommt das?, frag die ,Genderkompetenz. Eine Antwort konnte lauten: Entweder
verflgen depressve Frauen Uber mehr sedische Ressourcen ds Manner, die Se vor
enem Selbsmord bewahren. Oder die Zahl der Diagnosen sagt nur wenig Uber die
tatsichliche Verbreitung von Depressonen aus. Ich nehme an, beides trifft zu.

Frauen verfigen im Allgemeinen Uber mehr sozide Netzwerke ads Manner, Uber mehr
persnliche Vetraute. Se geben und erhdten mehr emotionde Unterstiitzung von
Arbeitskollegen, Bekannten, Freunden und erwachsenen Kindern. Manner haben oft
nur die Ehefrau ds intime Bezuggperson. Eine depressve FHau kann dso
maglicherweise auf mehr unterdlitzende Menschen zurlickgreifen ds ein depressiver
Mann, zuma sch Frauen in sedischen Notlagen eher ds Méanner dazu entschlief3en,
aztliche oder andere Hilfe zu suchen (erfahrungsgemd? snd be der Tdefonsedsorge
dets zwe Drittd bis drei Vietd der Anrufer Frauen). Aulerdem nehmen wesentlich
mehr Frauen ds Manner Psychopharmaka. Das fuhrt zwar dazu, dass deutlich metr
Frauen medikamentenabhéngig snd. Im  &ztlich-kontrollieten Rahmen aber  durften
depressve Frauen dadurch auch besser mit psychisch wirksamen Medikamenten
versorgt san, die ene eventudl auftretende Tendenz zum Sebstmord abschwéchen.
~Mameas little helpers® sind ganz gewiss dles andere ds en Segen. Werden se jedoch
nicht missbrauchlich eingenommen, kdnnen de durcheus hdfen, das Schlimmse zu
verhindern.

Mit enem letzten Bespid mochte ich zegen, worauf es mir be der so genannten
Genderkompetenz  ankommt: Es vernebdt die Scht, den jeweligen Geschlechtern
sowohl  bestimmte Féhigketen ds auch bedimmte Defizite ds sozusagen
charakteristisch  zuzuordnen.  Wichtiger wae es die  geschlechtsspezifische
Ausdrucksform einer sedlischen Krise wahrzunehmen.

In der Offentlichen Wahrmehmung gdten Anorexie und Bulimie ds rein webliche
Krankheiten, was nicht dlein darauf zurlickzufihren i, dass in der Tat wesentlich
mehr junge Frauen ds junge Ménmner davon beroffen snd. Die feminisische
Gesundhetss und Sozidisaionsforschung hat in den vergangenen Jahrzehnten auch
deshdb grofe Energien zum Versténdnis dieser Krankheten aufgewendet, well dch in
ihnen das sedische Leiden der Madchen und Frauen im Patriarchat  beispidhaft
korperlich zu spiegeln schien. Essstérungen wurden und werden haufig ds ene Art
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sedlische Sabotage des weiblichen Schonheitsdiktats gedeutet.

Inzwischen zéhlen die Anorexie und die Bulimie zu den am haufiggen untersuchten
psychosomatischen  Krankheiten, weshdb es ene Menge unterschiedlicher
therapeutischer Ansétze gibt: |t das essgestorte Madchen auf eine tédliche Machtprobe
mit Mutter und Vater oder der Wet aus? Will se dles kontrollieren, auch ihren
Untergang? Protestiet de gegen Welblichskeitsdiktate, sexudlen Missbrauch und

andere Kindhetstraumeata?

Wenn ich nun kurz auf essgestorte junge Manner zu sprechen komme, dann mdchte ich
damit keinesvegs die Konkurrenz um die ,Vorherschaft' bel den EssstGrungen
erdffnen. Es ig vidmehr o, dass beroffene junge Manner mitnichten an ener
,Frauenkrankheit’ leiden. Ich will deutlich machen, wie notwendig es ig, die

geschlechtsspezifische Dimension einer Krankheit zu sehen.

Auf die Frage, waum wesentlich mehr Mé&dchen ds Jungen ene Essstérung
entwickeln, gibt es bis heute keine restlos schilissgen Antworten: So mag es eine Ralle
spilen, dass Jungen im Schnitt ein bis zwa Jahre spédter in die Pubertd kommen ds
Méadchen und die korperlichen Umbriiche dieser Zeit deshdb moglicherweise besser
sedisch verarbeiten konnen. Hinzu kommt, dass die korperliche Reifung bel den
Madchen entgegen des zatgendssschen Schonheitsdeds eher mit der Zunahme von
Fettgewebe enher geht, wahrend se be den Jungen gemdl des mannlichen
Korperideds mit mehr Muskeln verbunden ist. Die grolere Anfdligkeit der Médchen
liegt dso dlein deshdb schon nahe, well die Angst vor dem Dicksain gewissermalien
en integrder Bedandtell der aktuellen weblichen Rolle dargelt. Jungen winschen
sch dagegen eher, mehr zu sen ds de snd, mehr Musken zu haben, grof¥er und

gérker zu sain, d<o nicht ab- sondern zuzunehmen.

Studien Uber esgesttrte junge Manner bieten wetere Erkldrungsansiize fir die
geringaren  ménnlichen Diagnosezahlen be den Essstérungen: Well Anorexie und
Bulimie ds ,Frauenkrankheiten® gdlten, scheuen sich vide Arzte davor, bei
mannlichen Patienten entgorechende Diagnosen zu gdlen. Aulerdem  peilen sowohl
bulimische ds auch mageardichtige junge Manner oftmas en weniger extremes
Untergewicht an ds Frauen; vide magern nicht so dark ab und haben auch
verglechsvese weniger Panik, an Gewicht zuzunehmen. Nicht zuletizt spidt ene
Rolle, dass esggestorte Manner in ihrer Kindheit etwa doppet so haufig extrem
fettlebig (adipds) waen ds Anorektikerinnen und Bulimikerinnen, weshdb ihr
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Wunsch, weniger zu wiegen, fir die Aulenwet nachvollziehbarer erscheint. Obwohl
die Krankheitsmuster (extreme Diden und das Leugnen von Untergewicht oder
regelméldige Fressattacken und anschlief3endes Erbrechen) bel  essgestérten Méannern
keine wesentlich anderen sind as bel essgestOrten Frauen, kann es daher passeren, dass
betroffene junge Méanner nicht die klassschen Diagnosekriterien efillen und ihrer
Erkrankung nicht erkannt wird.

Fihrt eine Anorexie bei Mé&dchen und Frauen vom Ergebnis her eher zu ener
Verhinderung von Weiblichkeit, erscheinen sowohl die Bulimie ds auch die Anorexie
be Jungen und Méannern eher ds das Ergebnis ener missgliickten Mannlichkeit. Mit
der Krankheit soll Méannlichkeit dann nicht verhindert, sondern gerettet werden. Ein
junger Mann, der ehemds extrem fettlebig war oder ig (dso weich und unsportlich,
schwer aber schwach), lauft schndl Gefahr, en mannlich-asketisches  Korperideal
anzudreben: kontrolliert, hager, zéh, sportlich, efolgrech. Ihre haufige Assxuditéd ist
sowohl Ausdruck as auch Folge ihrer Korper- und Beziehungsferne Als mogliche
Ursachen werden wie be den Méadchen und Frauen negative Reektionen der Umwelt
auf den Korper in der Kindhat und familidre Traumata wie sedischer und sexudler
Missbrauch genannt.

Nicht zuletzt wird enem grolen Tel der esgedtorten Mannern en “typischer
Autonomie- Abhéngigkeitskonflikt” gegenliber den Eltern bescheinigt. Das gilt auch fir
D. aus der folgenden Falgeschichte:

D. ig mit 87 kg bel 178 cm KorpergrofRe Ubergewichtig. Als er mit 17 Jahren ene
Lehre beginnt, magert er durch eine konsequente Di& auf Normagewicht 69 kg ab. Er
ha Probleme mit saner Ausbildung und wird von sener Mutter auffalig
UberfUrsorglich behanddt. Der Vaer ist en efolgreicher Topmanager und hat fir seine
Familie nur wenig Zeit. Der mit ener atraktiven Frau verlobte und sportlich sehr
efolgreiche dtere Bruder wird von D. dark idedisert. D. beginnt, exzessv Sport zu
trelben, hdt weterhin streng Dié& und maget schliedich auf 49 kg ab. Er kommt in
eneKlinik.

Die behandelnden Arzte und Arztinnen beschreiben sein Verhaten as betont

,unauffdlig’, seine Beziehungen zu Mitpatientinnen und Mitpatienten erscheinen ds

wenig tragféhig, deutlich Snd saine fortbestehenden und starken V ersorgungswiinsche

an die Mutter. Emotiona wirkt er stets stark kontrolliert. Insgesamt penddt er zwischen

dem Wunsch, unabhdngig zu sein, und dem Wunsch nach regressver Geborgenheit hin

und her. Mit Hilfe einer Magensonde und hochka orischer Nahrung kann er nach einiger

Zeit wieder Normalgewicht erreichen. Sein, zentrder Konflikt' bleibt jedoch zunéchst
bestehen. (vgl. Axel Kobelt u.a S. 281)
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Zum Schluss Was i egentlich unter Madchenarbeit und Jungenarbeit zu verstehen?
Und vor dlem: Weches Geschlecht i denn im Sinne der ,, Genderkompetenz*  fur
welche Arbet gewissermalien prédestiniert? Dazu mdchte ich zwel Gedanken kurz
audfUhren:

1. Mé&dchen und Jungenarbeit hat nach menem Vedédndnis weder mit ener
Proj ektepadagogik noch mit ener feminigtisch- ménnerbewegten
Ideologiserung von Mé&dchen und Jungen zu tun, sondern findet Uberal dort
dait, wo Frauen und Manner beruflich auf Jungen und Méadchen treffen.

2. Die Angcht, dass die Arbet mit Mé&dchen nur von Frauen snnvoll gdeget
werden konne, well nur de Uber die nétige Einfihlung ec. — sprich
,Genderkompetenz  verflgten, (fir die Jungenarbat k&men demnach
entsorechend nur Ménner infrage) ist sexigisch und dient oft nur der
Aufwertung der  dgenen  vermeantlichen ,Genderkompetenz® sowie der
Sicherung lang erkémpfter Pfriinde.

In der Jugendhilfe hat dch in den vergangenen Jahrzehnten die Andcht durchgesetzt,
die sozidarbeterische, pédagogische oder psychologische Arbeit mit Jungen und
Madchen diurfe sch nur damn Méadchent und Jungenarbeit nennen, wenn sSe in erger
Linie rollenemanzipatorische Zide vefolge Zuerst die Madchenarbeit, sozusagen as
jugendhilfekompatibles Abbild der Frauengruppenbewegung ab den 70er Jahren, dann
bad auch die Jungenarbeit, oft ads Reflex bzw. Erganzung zur Méadchenarbet ins
Leben gerufen nach dem Motto: Wer macht denn nun was mit den Jungs, wenn wir uns
um die Madchen kimmen? Zuwelen noch pointieter: Manner, kimmert euch
gefdligst ma um die Jungs, damit unsere Madchenarbeit nicht fir die Katz igt...

Mé&dchenarbeit den Frauen und Jungenarbeit den Mannern vorzubehaten, ist dlerdings
in etwa 0, ds dirften Mitter nur noch Tochter und Véer nur die Sohne erziehen.
Tasichlich  findet Madchenr und  Jungenarbeit nach menem Vedéandns med
aulBerhalb der klassschen Jugendhilfe statt — und wird dort nicht nur von Frauen oder
nur von Manner betrieben: Etwa in der Schule, in der Kinder- und Jugendpsychiatrie, in
der P&diatrie oder in den Sportvereinen.

Bedenkt man, dass keineswegs Madchen und Frauen, sondern Jungen und Manner
haufiger Opfer von (ménnlicher) Gewdt werden, nehmen dch Richter und Polize
mannlichen Opfern in gewisser Weise eher an ds ihre médnnlichen Kollegen aus der
Sozidarbeit. Die wiederum haben mest aber den Auftrag, die méannliche Gewalt
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gegenlber den Médchen und Frauen enzudammen — was ener nur unzureichend
entwickdten ,Genderkompetenz® geschuldet ist. Laut Polizaigatisik gdlen  Jungen
und Ménner zwar fast 82 Prozent der Tatverdachtigen bel Gewaltdelikten, dlerdings
auch zwe Drittel der Opfer. Ma&dchen und Frauen werden dagegen Uberwiegend Opfer
sxudler Gewdt, deren Antell an dlen angezeigten Gewdttaten dlerdings ,nur’  funf
Prozent betragt.

Insofern ist es gut und wichtig, nicht nur immer wieder Uber den eigenen Tdlerand
(der Jugendhilfe) zu schauen, sondern die Genderkompetenz in allen BerufSddern
welterzuentwickeln, wo das ein oder das andere Geschlecht gehauft mit Problemen zu
kampfen hat bzw. der Gesdlschaft Probleme aufwirft. Wer Prodituierten, Strichern,
Gewdlttétern, EssgestOrten, Insassen  der  Jugendstrafvollzugs, — Schulabbrechern,
minderjéhrig Schwangeren, psychosomatisch Kranken, Alkohol- und
Drogenabhéngigen und und und — wer diessn Menschen hdfen mdchte, muss de
vargehen wollen — ihre biografischen Verdrickungen, ihre persdnlichen Ressourcen
und Defizite, ihre geschlechtsspezifischen blinden Hecken, ihre Holzwege und
[llusonen. Das verstehen zu konnen, dafir braucht es , Genderkompetenz‘. Se dient
der Geschlechtergerechtigkeit nur in sofern, ds man sch mit ihrer Hilfe bemiht, dem
jeweiligen Geschlecht seines Klientdls gerecht zu werden. Mehr nicht.

Lassen wir in der Jugendhilfe doch auch die Jungen und Mé&dchen entscheiden, wer mit
ihnen arbeiten soll bzw. von wem se sch was sagen lassen wollen. Andere sinnvolle
Einschrankungen der freien Berufsfeldwahl sehe ich nicht. Das Geschlecht der
Helfenden kann meines Erachtens kein Kriterium sain. Alle konnen dles, wenn se

wollen — und wenn se dirfen.
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