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Die Uberlebensrate friihgeborener Kinder hat sich
im Laufe der letzten Jahrzehnte dank medizinischer
Fortschritte und individualisierter Pflege- und Behand-
lungskonzepte positiv entwickelt. Wie die betroffenen
Familien mit dem Erlebten umgehen und welche Er-
fahrungen wahrgenommen werden ist Gegenstand
dieses Buches. Dabei wird der Fokus auf die Vater
frihgeborener Kinder gelegt. Wissenschaftlich fun-
diert und verstandlich aufbereitet werden sowohl die
Phasen in der Schwangerschaft als werdende Eltern
als auch das Erleben der Elternschaft wahrend und
nach der Geburt beleuchtet. Erkenntnisse aus zahl-
reichen nationalen und internationalen Untersuchun-
gen flielBen in die Darstellungen ein.

Das Buch gewahrt Einblicke in die Lebenswelt von
Eltern frihgeborener Kinder, zeigt Handlungsansatze
auf, um Eltern kompetent zu begleiten und zu

beraten. Es eignet sich fur alle Berufsgruppen,
die in der Beratung, Therapie und Behandlung mit
Eltern frGhgeborener Kinder tatig sind wie Psy-
chologen, Padiater, Psychotherapeuten, (Sozial-/
Heil-)Padagogen, Erzieherinnen, Gynakologen, Heb-
ammen, Kinderkrankenschwestern sowie Ergo- und
Physiotherapeuten.
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